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Правила проживания в центре для получателей социальных услуг. 

1) Заезд (выезд) всех получателей услуг в учреждение осуществляется 
одновременно на весь период заезда. В случае выхода (выезда) 

получателей услуг за пределы учреждения в период заезда 
возвращение указанных лиц в учреждения не допускается. 

2) Учитывая механизмы передачи инфекции необходимо: осуществлять 
мероприятия, направленные на прерывание путей передачи инфекции - 
исключить скопление получателей социальных услуг при заезде, 
соблюдать социальное дистанцирование. 

3) Среди прочих средств профилактики особое место занимает ношение 
масок, благодаря которым ограничивается распространение вируса.  

4) Для выхода за пределы групп, получатели социальных услуг должны 
использовать одноразовые или многоразовые маски. 
Маски могут иметь разную конструкцию. Они могут быть 
одноразовыми или могут применяться многократно. Есть маски, 
которые служат 2, 4, 6 часов. 
Чтобы обезопасить себя от заражения, крайне важно правильно ее 
носить:  
- маска должна тщательно закрепляться, плотно закрывать рот и нос, не 
оставляя зазоров;  
- старайтесь не касаться поверхностей маски при ее снятии, если вы ее 
коснулись, тщательно вымойте руки с мылом или спиртовым 
средством;  
- влажную или отсыревшую маску следует сменить на новую, сухую;  
- не используйте вторично одноразовую маску;  
- использованную одноразовую маску следует немедленно выбросить в 
отходы.  

5) Гигиена рук - это важная мера профилактики распространения любой 
инфекции. Правильное мытье с мылом удаляет вирусы и бактерии с 
рук. Если нет возможности помыть руки с мылом, пользуйтесь 
спиртсодержащими или дезинфицирующими салфетками. 

6) Назначенные процедуры необходимо посещать исключительно по 
предварительной записистрого по расписанию, исключить групповое 
посещение процедур. 
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