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1. Комплекс основных характеристик программы дополнительного образования

1.1. Пояснительная записка

Направленность программы «Волшебные нити» – художественно-эстетическая

Актуальность программы. В настоящее время искусство работы с ниткой и иголкой в детском творчестве не потеряло своей актуальности, оно позволяет плодотворно организовывать досуг ребенка. Рукоделие всегда и у всех народов было в почете. Один из самых распространённых видов – вышивание. Вышивка отражала жизнь конкретного народа, украшала одежду, жилище, быт. Очень интересным представляется плетение с помощью нитки и иголки, т.е. нитяная графика — это один из видов искусства, в котором изображение дается в виде рисунка нанесенными нитями на плоской фигуре. Каждый ребенок любит рисовать. Оказывается, их можно научить рисовать и нитью. Работа по изонити открывает возможности развития у детей творческих способностей, фантазии и воображения, логического мышления. А также имеет огромное значение для мелкой моторики. Развитие мелкой моторики детей школьного возраста - одна из актуальных проблем, так как слабость и неловкость движения пальцев и кистей рук являются факторами, затрудняющими овладение простейшими, необходимыми в жизни умениями и навыками самообслуживания. Кроме того, развитие руки находится в тесной связи с развитием речи и мышления ребенка.  Обычно ребенок, имеющий высокий уровень развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него развиты память, внимание, связная речь. 

Данное направление в работе с детьми выбрала потому, что считаю его актуальным, важным и необходимым, так как по наблюдениям за детьми отмечаются невысокие показатели умений детей и развития мелкой моторики рук.

Отличительные особенности программы состоят в том, что кроме обучающего и развивающего характера, данная программа воспитывает трудовые навыки и умения, усидчивость, учит эстетически относиться к труду, пробуждает и развивает интерес к декоративной деятельности, а художественная деятельность обучающихся на занятиях находит разнообразные формы выражения
Адресат программы- 10-18 лет

Объем программы – 18 занятий
Продолжительность занятий: 1ч
Формы обучения: групповые
Виды занятий: практические, выставки, конкурсы

Срок освоения программы — 9 месяцев
 Режим занятий: учебный материал на овладение компонентами программы рассчитан на     2 – 3 занятия в заезд 

1.2. Цель и задачи программы

Цель программы: обучение детей вышивке способом «изонить», организация их досуга в свободное время.
Задачи программы:
· Учить вышивать способом «изонить» предметы треугольной  и круглой формы, а также дорисовывать недостающие элементы. Формирование умений и навыков работы в новой технике.
· Формировать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру через творчество.
· Укреплять здоровье детей через развитие мелкой моторики рук при работе с нитью.

· Развивать у детей вкус и творческий потенциал.

· Развивать память и речь (расширение активного и пассивного словаря детей).

· Развивать умение общаться, договариваться между собой, действовать вместе, дожидаться своей очереди, радоваться общему результату.

· Развивать мелкую моторику, координацию движения рук, глазомер.

· Воспитывать аккуратность, усидчивость, самостоятельность.

1.3. Содержание программы

Учебный план реализации программы дополнительного образования «Бумажные чудеса» 
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество занятий
	Формы аттестации/контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	“Воздушный шар”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	2
	“Гусеница”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	3
	“Парусник”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	4
	“Ваза с фруктами”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	5
	“Божья коровка”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	6
	“Рожок с мороженым”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	7
	“Цыпленок”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	8
	“Домик”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	9
	“Снеговик”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	10
	“Новогодняя елка”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	11
	“Бабочка” 
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	12
	“Зонтик”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	13
	“Амулет”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	14
	“Одуванчики”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	15
	“Елочный шар”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	16
	“Клоун”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	17
	“Снежинка”
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка

	18
	“Автомобиль”   
	1
	10 мин
	50 мин
	Выставка


Содержание учебного плана
Работа с нитью, иголкой
Теория:  Правила ТБ. Материалы и инструменты, необходимые для работы.

Практика:  Создание работ с использованием шаблонов разной формы
Форма контроля: Выставка

1.4 Планируемые результаты
· Умения и навыки:

· Соблюдать правила поведения на занятии, правила ТБ при работе с иглой и ножницами;

· Уметь гармонично сочетать цвета;
· Выполнять все этапы работы с соблюдением техники безопасности;

· Отличать лицевую и изнаночную стороны изделий(показать, что на лицевой стороне  пересекаются нити, а на изнаночной видны только стежки);

· При вышивке изонитью по предлагаемому образцу изменять, добавлять элементы по собственному выбору, представлению, фантазии;
· Организовывать рабочее место в соответствии с используемым материалам и поддерживать порядок во время работы;

· Планировать последовательность его изготовления и осуществлять контроль результата практической работы по образцу , схеме, рисунку;
· Составлять композицию согласно правилам, по форме и цветовым характеристикам.
2. Комплекс  организационно-педагогических условий

2.1. Календарный учебный график (см. приложение к программе)

2.2. Ресурсное обеспечение

Кадровое обеспечение: воспитатель

Материально-техническое обеспечение программы:

Материалы и инструменты для занятия:
Бумага: различные цвета нитей, шаблоны, ножницы, скотч, картон цветной и белый, фломастеры, простые карандаши, иглы с широким ушком.
Информационно-методическое обеспечение:

Для освоения программы воспитанниками в работе педагога используются:

        Методы организации занятий:

· словесные: объяснение тем, новых терминов и понятий, обсуждение, беседа, рассказ, анализ выполнения заданий, комментарий педагога.

· наглядные: демонстрация педагогом образца выполнения задания, видеоматериалы, презентации, материалы с сайтов  и  т.д.

· репродуктивный метод – метод практического показа и выполнения заданий детьми.
Методы обеспечивающие уровень деятельности на занятиях:

· объяснительно - иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию;

· репродуктивный – воспитанники воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности;

2.3. Формы контроля

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы

· Оценка овладения воспитанниками каждого вида техники работы с нитью (после прохождения соответствующего блока)

· Проведение  выставок работ обучающихся

· Участие в республиканских и городских выставках, интернет - конкурсах

· Тестирование, собеседование

· Лучшие работы детей демонстрируются на городских выставках, где дети самостоятельно могут сравнить качество своих работ с работами других учащихся, воспитывая в себе такие качества как самокритичность, стремление к выполнению работ на более высоком уровне

2.4. Оценочные материалы

Диагностическая карта дополнительного образования

 “Волшебные нити”

	ФИ ребенка
	Сенсорные способности(чувство цвета, формы)
	Создание композиции
	Общая ручная умелость
	Творческая активнсть
	Итоги

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Уровни освоения программы:

Высокий уровень(2.5-3 балла) - отсчитывает заданное количество точек правильно. Не путает изнаночную и лицевую стороны. Владеет иголкой, ниткой. Полная самостоятельность. Результат оригинален или с элементами новизны
Средний уровень(1.7-2.4балла) – испытывает затруднения в отсчитывании  количество заданных точек, плохо ориентируется на плоскости, владеет иголкой и ниткой, качество результатов высокое, но без элементов новизны, недостаточно самостоятельности для реализации творческого замысла(требуется включение взрослого в трудовой процесс)
Низкий уровень(1-1.6 балла) - затрудняется в отсчитывании  заданного количества точек, плохо ориентируется на плоскости, мелкая моторика рук развита плохо, плохо владеет  иголкой и ниткой, низкая самостоятельность в деятельности
3. Список литературы

1. Изонить-техника выполнения(Электронный ресурс)
2. Лебедева Е.А.. «Изонить-рукоделие для всех» Ярославль: Академия развития 2000г
3. Бурундукова Л.И.  «Волшебная изонить» АСТ-Пресс, 2010г..
4. Гусарова Н.Н.: Техника изонити для дошкольников. Методическое пособие.-2-е издание. Детство-пресс, 2008г
4. Нормативно-правовое сопровождение программы
1. Закон РФ от 29.12.2012г. №273 «Об образовании в РФ» (с последующими изменениями).
2. Положение о порядке, разработке, рецензировании и утверждении дополнительных общеразвивающих программ. Утверждено Приказом директора ГБУ РХ «Саяногорский реабилитационный центр для детей» от  29.01.2021г № 11.

3. Положение о формах обучения и организации образовательной деятельности по дополнительным программам. Утверждено Приказом директора ГБУ РХ «Саяногорский реабилитационный центр для детей» от  29.01.2021г № 11.

4. Образовательная программа Государственного Бюджетного Учреждения Республики Хакасия «Саяногорский реабилитационный центр для детей с ограниченными возможностями»
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018г. №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
Приложение к программе

2.1. Календарный учебный график
	№ п/п 
	Дата 
	Тема занятия
	Цель занятия
	Кол-во занятий
	Оборудование 
	Формы контроля

	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	«Воздушный шар»
	Учить соблюдать технику безопасности при работе с иглой. Учить вышивать окружность в особой последовательности и дорисовывать недостающие  элементы.
	1 
	Иглы с большим ушком, шаблоны, картон, скотч, фломастеры, ножницы, простые карандаши.
	Выставка

	2
	
	«Гусеница»
	Учить последовательно выполнять работу. Воспитывать терпение, усидчивость. Учить вышивать мелкие окружности в определенном порядке
	1 
	Шаблоны разных диаметров, картон, скотч, фломастеры, иглы.
	Выставка

	3
	
	“Парусник”
	Познакомить с правилами вышивания треугольников в определенной последовательности. Учить аккуратно закреплять нить скотчем.
	1 
	Шаблоны треугольников с разметкой, картон, иглы, ножницы
	Выставка

	4
	
	“Ваза с фруктами”
	Продолжать знакомить с правилами вышивания треугольника. Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим.
	1 
	Цветной  картон, нити разных цветов, иглы, фломастеры, простые карандаши
	Выставка

	5
	
	“Божья коровка”
	Продолжать учить вышивать окружности и наносить точки, согласно заданным. Воспитывать терпение. Закрепить понятия изнаночная и лицевая сторона.
	1 
	Альбомный лист в форме квадрата(15х15), разноцветные салфетки, клей, матерчатые салфетки.
	Выставка

	6
	
	“Рожок с мороженым”
	Продолжать закреплять умение вышивать треугольники по заданным схемам.
	1 
	Картон  белый, иглы, фломастеры, скотч, шаблоны.
	Выставка

	7
	
	“Цыпленок”
	Учить располагать изображение в центре листа(Две окружности). Воспитывать усидчивость и терпение.
	1 
	Шаблоны окружностей разных размеров, скотч, иглы, нити желтого цвета
	Выставка

	8
	
	“Домик”
	Продолжать учить вышивать треугольники и дорисовывать композицию недостающими деталями.
	1 
	½ часть картона, шаблоны, иглы с широким ушком, фломастеры, скотч.
	Выставка

	9
	
	“Снеговик”
	Учить располагать окружности строго друг над другом согласно размерам. Воспитывать терпение и усидчивость.
	1 
	Картон  голубого цвета, белые нити, иглы шаблоны трех размеров, скотч, ножницы.
	Выставка

	10
	
	“Новогодняя елочка”
	Учить совмещать шаблоны треугольника на картоне от большого к маленькому. Воспитывать желание помочь  товарищу
	1 
	Нити зеленого оттенка, иглы, шаблоны трех видов треугольной формы, ножницы, картон белого цвета.
	Выставка

	11
	
	“Бабочка” 
	Продолжать учить  выполнять вышивание  окружностей и дорисовывать вышивку симметричным рисунком. Учить соблюдать порядок на рабочем столе во время ручного труда.
	1 
	Нити ярких оттенков, иглы, шаблоны, картон белы
	Й, ножницы

	12
	
	“Зонтик”
	Закрепить умение вышивать треугольник согласно заданным шаблонам, располагать вышивку в верхней части картона.
	1 
	1/2 картона белого цвета, нити разных цветов, иглы с большим ушком, шаблоны.
	Выставка

	13
	
	“Одуванчик”
	Продолжать учить вышивать окружности разных размеров и дорисовывать их недостающими элементами.
	1 
	Цветной картон и белые нити, краски для предварительного нанесения фона. Ножницы и скотч.
	Выставка

	14
	
	“Елочный шар”
	Учить выполнять новогоднюю открытку с использованием изонити. Закрепить правила техники безопасности при работе с иглой.
	1 
	Картон белого цвета, нити разных цветов, фломастеры, ножницы. Скотч, блестки
	Выставка

	15
	
	“Клоун”
	Закреплять  умение вышивать треугольники согласно заданным размерам. Развивать фантазию и воображение
	1 
	Шаблоны с разметкой, фломастеры, нитки, иглы, скотч.
	Выставка

	16
	
	“Снежинка”
	Учить вышивать треугольники небольшой формы в определенном расположении.
	1 
	Картон с предварительно нанесенным голубым фоном, ножницы, нити, иглы, простые карандаши.
	Выставка

	17
	
	“Автомобиль”
	Учить вышивать окружности способом изонить и дорисовывать необходимые элементы.
	1 
	Окружности маленьких размеров(шаблоны) с нанесенными точками, фломастеры, нити, иглы
	Выставка

	18
	
	“Амулет”   
	Учить составлять рисунок из окружности и треугольников для получения цельного изображения.
	1 
	Шаблоны окружностей и треугольников разных размеров, нитки ярких цветов, иглы, фломастеры, скотч. ножницы
	Выставка


